ESTUDIOS MONOGRAFICOS

JUAN DALMA: EL PSICOLOGO Y LAS INTERCIENCIAS

Por DIEGO F. PRO

1. — Crisis de la psicologia

La psicologia es una ciencia que estd en crisis. El. Dr. Dalma tiene
plena conciencia de ello y trata de asumir la maxima claridad y profun-
didad de esa situacion crifica. Ha resuelio pensar en los contornos de
aquella ciencia, la ontologia de su objeto, sus métodos y horizentes, y
sus relaciones con las demds ciencias del hombre. Ademds, le preocupa
las relaciones de la psicologia y las investigaciones de interciencias.

La experiencia —punfo de partida de la reflexion cientifica—
muestra dos aspectos en los cbjetos psiquicos: los aspectos subijetivos,
cualitativos, reconocidos en todo tiempo en los fendmenos psicoldgicos,
y los aspectos objetivos o reacciones exteriormente visibles, que suelen
agruparse con el nombre de comportamiento o conducta, sin dar a estos
términos ningun valor éfico.

Las multiples direcciones de la psicologia se agrupan en forno de
esta dualidad. Las dos direcciones generales béasicas son la Psicologia
llamada de conciencia y, si se tiene en cuenta sus méftodos, introspec-
tiva. La ofra, la conductiva, fundada por Watson, denominada también
conductismo.

La primera sostiene que la conducta, la exterior, es funcién de
la vida psiquica, de las vivencias interiores, puesto que dependen de
ellas. La segunda afirma, por su parte, que si se asigna a la Psicologia
el estudio de la vida interior, pierde su carécter cientifico. Sélo el estu-
dio del comportamiento es algo objetive y susceptible de conocimiento
de tipo cuantitativo.

Un grupo de epistemdlogos, inspirados en las ideas de Mach, ha
dicho que toda referencia o afirmacién de la vida interior es susceptible
de traducirse al lenguaje matemético de la ciencia. K&hler se pregunta
por qué no buscar determinaciones cuantitativas en la Psicologia. En
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esta misma actitud estdn Reichenbach y Piaget, a cuyas orientaciones
filoséficas y epistemolégicas adhiere, sin unilateralidades excesivas, el
Dr. Dalma.

El conductismo sustituye la sensacién por el excitante y lo ideo-
motriz por las coordinaciones entre los centros receptores y los centros
motores. Watson afirma que la conciencia, las imagenes, la atencidn,
etc., no tienen existencia alguna, La conciencia es un resto de supersti-
cién y magia. Lo Unico observable, digno de ser estudiado, es lo que
el organismo hace. Estamos aqui en pleno behaviorismo. Con modalidad
propia, por este camino fransita la reflexologia de Paulov y otros.

Dalma advierte la unilaterialidad de estas tendencias generales
de la psicologia. La Psicolcgia de conciencia, que tfoma por objeto a lo
psiquico interior, puede ser psicologia en cuanto deja de ser ciencia, si
por esta Ultima entendemos lo que pensaron Galileo, Vives, Descartes
y los fundadores de la ciencia moderna. Y a su vez, la psicologia del
comportamiento, la reflexologia, la psicofisiologia de Wundt, Ribot y
Zichen se convierten en ciencia y dejan de ser psicologia. Expresiones
tales como “fisiologia de! alma”, nombre de uno de los libros de
Ribot no tienen sentido y hasta resultan paradéjicos.

Ambas tendencias adolecen de un error comin, que consiste en
separar los dos aspecfos que presenta el objeto psiquico e intentan ex-
plicar la vida animica por uno de sus aspectos. La psicologia de concien-
cia no advierte que la vida nterior, por el hecho de serlo, no es vida
encerrada. Por eso sostiene que los gestos, expresiones, movimientos
corporales son signos y no parte integrante del hecho psiquico. La
psicologia de conducta, la reflexologia y ain més la psicolegia expe-
rimental y fisioldgica caen en el error primordial de no admitir la exis-
tencia real de la interioridad. En fodo caso, sblo conceden que la con-
ciencia es un epifenémeno que acompafia a los hechos objetivos. Am-
bas tendencias seccionan la realidad psiquica y la ven por un solo de
sus lados, como si fueran hetereogéneos.

Dalma piensa que la vida y la actividad psiquica (bios y psique)
se connotan entre si, son conceptos coextensivos y simultdneos. La vida
es en alguna medida psiquica. Y la psique es vital, es vida. Constituyen
una totalidad, en cualquier etapa o nivel de! desarrollo evolutivos de
los seres vivos. Naturalmente, vida psiquica no se identifica a vida
consciente. La vida psiquica se presenta como una totalidad que en
sus aspectos reacciona frente a un ambiente y se encuentra en determi-
nada relacién con el exterior. Esta correlacién entre lo psiquico y el am-
biente puede llamarse situacién. La vida psiquica es parte de una si-
tuacion.

Existe una tercera corrienfe de la psicologfa que auna y sintetiza
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el caracter humanistico de la psicologia de conciencia con el caracter
cientifico de la psicologia conductista, reflexolégica, experimental, fi-
sioldgica. Esa corriente general comprende dos grupos de tendencias.
Una que trata de encontrar la autonomia del objeto psicolégico, su on-
tologia de la vida psiquica. Ha tenido un amplio desarrollo en Alema-
nia y Francia entre las dos guerras mundiales y estén representadas por
la psicologia fenomenoldgica (husserliana) y la psicologia existencial
(Heidegger, Jaspers, Merleau-Ponty, Sartre...}). El segundo grupo de
tendencias busca la sintesis entre la psicologia humanistica y la cienti-
fica. Estd representado por la llamada psicologia dindmica, de profundi-
dad y la psicoanalitica fundada por Freud y desarrollada por Jung, Adler
y muchisimos mds. Confluyen en este grupo dos grandes tradiciones:
la cientifica que pone el centro de gravedad, y la humanistica antigua
y moderna. Estas dos raices hace que el péndulo oscile entre ambos ca-
racteres, cuando predomina uno de esos ingredientes. La ley del pén-
dulo pareciera regular la sucesién de ambas tradiciones, que estan
siempre presentes en alguna medida, cualquiera sea la que predomine.
Woundt recomendaba a sus alumnos de psicologia experimental la lec-

tura de Kant y Freud era un gran conocedor de las humanidades de
Occidente.

El Dr. Dalma, que conoce profundamente las tres direcciones ge-
nerales de la psicologia, con sus filiaciones respectivas, tanto en sus
enfoques sisteméticos, como en sus contenidos, actitudes y métodos y
técnicas de investigacién, ha encauzado su labor preferentemente dentro
de los cauces de la psicologia analitica, es decir, de una de las corrien-
fes que sintetiza las ciencias del hombre.

Considera nuestro autor que los esfuerzos de la psicologfa moder-
na y su preocupacion de transformarse en ciencia, realizadas por Webwe
y Fechner (1840-1850), y posteriormente por Wundt, Ziehen, Ribot, y
en nuestro siglo por Dumas, Paulov, Watson y tantos mas, olvidaron en
su afén de objefivar la Tenomenologia del acontecer psiquico, su indi-
vidualidad y singularidad irrepetible. Lo mismo le pasé a la psicopatolo-
gia de fines del siglo pasado, que resulté impotente para captar el di-
namismo de la vida psiquica y de sus desviaciones.

El descubrimiento del hombre integral en su faz psiquica, o al
menos de su redescubrimiento, se debe a la psicologia antropolégica
en el sentido etimolégico de la palabra, obra de algunos sabios de di-
mensiones universales con gran formacién humanistica y genialidad
cientifica. Escuchemos al Dr. Dalma: “Nos referimos principalmente a
Charcot y a Janet en Francia; a Freud en Viena, con su alumno Rank, en
especial, todos de gran formacion clasica; a Jung en Suiza, a la corriente
de la psicologia fenomenolégica con sus desarrollos en la psicopatolo-
gia existencialista, con sus anficipaciones kierkergardianas, sus bases fi-
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loséficas en Heidegger y en Sartre y sus aplicaciones médicas con
Binswanger, en Suiza, y los importantes cenéculos alemanes (Zutt, V.
Gebsattel, etc.) La mayoria de estos cientificos son médicos y fue su
contacto directo con el hombre que humanizé la psicologia impersonal
de la escuela experimental y psicofisiolégica. Pero sin su formacion cul-
tural humanista este conjunto de creaciones no es imaginable” 1. Nues-
tro autor ha trabajado preferentemente en las corrientes de la psicologia
dindmica y psicoanalitica. Sus escrifos asi lo revelan. Pero su actitud no
es nunca epigonal, sino la de quien camina sobre sus propias ideas. Y
ello no sélo en el campo de la psicologia, sino también en el del psi-
coandlisis y la psiquiatria.

2. — Psicologia e Interciencias

La formacion humanisifica de nuestro autor le ha llevado al cono-
cimienfo no so6lo de la Psicologia, sino de todas las ciencias del hombre
actuales. A nadie se le escapa las vinculaciones de fundamento que
existen enfre la psicologia y la Anfropologia fiioséfica. Toda investiga-
cién psicolégica implica una idea del hombre, que resulta inesquivable.

Lo propio se puede decir de las vinculaciones de la Psicologia con
la Sociolegia y la Historia. La vida psiquica no es una realidad pura-
mente naturalistica, cerrada a la sociedad y la historia. Los contenidos
de las distintas formas del alma (percepciones, imdgenes, recuerdos,
sentimientos, voliciones, tendencias, etc..), pertenecen a la vida social
€ histérica. Es lo que advirtié Dilthey y llevd a pensar en una Psicologia
abierta a la sociedad y la historia y a la elaboracién de su método de la
comprensién. El Dr. Dalma ha cultivado la Historia y la Sociolegia, la
Demografia, la Historia del Arte, la Mitologia, con vistas a asegurar la
solidez de sus investigaciones psicolégicas, psicoanaliticas y de inter-
ciencias.

Naturalmente, hay temas que estdn situados en las fronteras de
dos o més ciencias del hombre. Lo aconsejable alli es la indagacion
por la concurrencia de méfodos y técnicas que corresponden a dos o
mds ciencias. Es lo que se llama investigacidon de interciencias o infer-
disciplinaria. Este fipo de estudios se viene acrecentando a medida que
se abandonan los limites demasiado rigidos que la epistemologia de fa
primera mitad del siglo XX atribufa a las ciencias. Actualmente se habla
de epistemologia genética, de saber interdisciplinar, de interciencias.
Basta recordar aqui los nombres de Reichenbach en la filosofia cienti-
fica y Piaget en la epistemologia genética.

(1) Juan DALMA: Reminiscencias culturales clasicas en algunas corrienies
de la psicologia moderna. En la “Revista de la Facultad de Medicina
de Tucumén. Vol. V. N.os 1-4, psg. 304. Tucuman, 1964.



Juan Dalma: El Psicdlogo v las Interciencias 11

Conoce el Dr. Dalma la situacién actual de las ciencias del hombre.
En Ubicacién y extensién epistemoldgica de la Psicopatologia, de la
Psiquiatria Clinica y de la Psiquiatria Mayor 2, nos advierte lo que si-
gue: “Uno de los problemas magnos de la actualidad cultural y cienti-
fica consiste, por un lado, en el enorme aumento, subdivisién y especia-
lizacién de las ciencias, y por el otro lado, en las vinculaciones nuevas
que se van estableciendo entre campos de la investigacién aparente-
mente muy lejanos, con el consiguiente surgimiento de numerosas cien-
cias interdisciplinarias o interciencias”. Por concurrencia de metodos y
técnicas de investigacién, que pertenecen a diversas ciencias antropo-
|6gicas, se iluminan temas y problemas interdisciplinarios, que de ofra
manera quedan fuera de los imites de dichas ciencias particulares, o si
los estudian distorsionan los problemas o los abordan parcialmente, o
son tierra de nadie y permanecen olvidados.

La investigacion de interciencias, si bien exigidas por las condi-
ciones cientificas de la época, esta llena de dificultades, particularmente
cuando se trata de las ciencias del hombre. Hay que superar las barreras
terminoldgicas que separan las distintas ciencias, que son muchas, Una
simple enumeracién da idea de las dificultades: Psicologia, sociologia,
etnoantropologia, psiquiatria, neurologia, psicosomatica, criminologia,
ética, derecho, filosofia, historia y no son todas.

A los problemas de las barreras linglisticas se suman la de la di-
versidad de métcdos y técnicas de investigacién para abordar esa “tierra
nullius”, situada entre (inter) los campos de trabajo de las diferentes
ciencias particulares.

En materia de métodos, Dalma recomienda atenerse en esta clase
de indagaciones a las reglas y recomendaciones del famoso Discurso
del Método, de Descartes. Pero cuando se trata de encontrar conexiones
entre varios grupos de fendémenos, aun entre aquellos que no tienen
aparenfemente relacién enire si, ademéas del uso de las reglas cartesia-
nas habrd que estratificar los conceptos en distintos niveles. Los con-
ceptos primarios estdn directamente vincuiados con los complejos de
experiencias sensoriales. Todos los demas, de nivel secundario, tercia-
rio, etc. (enunciados, definiciones, leyes, etc.), sélo poseen significado
cientifico en cuanto estdn ligados a las nociones primarias. Segin se
comprende Descartes y Einstein van junfos.

3. — Lla doctrina de la densidad psicolégica de la poblacidn

Con Las Dispsicobiosis, un escrito de interés psiquiétrico, La doctri-

(2) Juan DALMA: Obra citada. En “Rev. de la Fac, de Medic. de Tuc”.
Vol. VI, N.os 1-6 Tucuman. 1965,
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na de la densidad psicolégica de la poblacién, son acaso los dos trabajos
de inferciencias de mayor proyeccion y can promesas de mayor futuro,
en la vida de los pueblos.

Algo queda dicho sobre los estudios interdisciplinarios en nuestro
autor, que se verifica en el presente estudio. El concepto de ciencia del
del Dr. Dalma coincide con el de los cientificos modernos y fundadores
de dichos saberes: Galileo, Descartes, Vico, Vives, Kepler, Newton. Se
trata del conocimiento experiencial y experimental del vasto campe de
lo empirico natural, en cuyo seno se incluye la vida humana. “Verum
et tactum convertuntur”, decia Vico. No se frata de conocer sdlo tedr.ca-
mente, sino haciendo lo que la Naturaleza genera espontaneamenta.
Dichos conocimientos se formulan en lo posible en lenguaje matematico
y poseen caracter operativo.

La Psicologia, piensa Dalma, no escapa a esta exigencia del cono-
cimiento cienhtico. LO mismo cabe decir del psicoandlisis, la psiquiatria,
la psicopatolegia, la medicina en general, la sociologia, ta demografia
y las demas ciencias del hombre. Con mayor razon cuando se frata de
estudios de interciencias, puesto que estas Intentan conocer y dominar
mulhiples problemas y temas de caracter tronterizo. También en dichas
cienclas es verdad el pensamiento viquiano de la identidad de la ver-
dad con el hacer. De alli las vastas perspectivas del tema de la densidad

psicologica de la poblacion. .

Desde una segunda perspectiva, desde el angulo de la vida de los
pueblos, la importancia de la docirina de la densidad psicologica de la
poblacion es notabie, Si la densidad psicologica, aspecto cualitativo de
1d> dpfiiudes y condiciones de 10s pueplos, se pudlese conocer median-
e saperes de inferciencias, si se pudiese poner en termincs de conoci-
fos objetivos y matematicos los tactores que intervienen en la produc-
cion de dicha densidad psicologica, a nadie escapara la importancia de
esos conocimientos para la vida de ios pueblos, Se podrian controlar y
orientar el crecimiento de la densidad cientifica, técnica, industrial y
social. Este camino por recorrer tiene una gran promesa de futuro y el
Dr. Dalma se nos muestra aqui como un marcador de rumbos.

Lleva el autor de esta docirina muchos anos trabajando en ella.
Los jalones de su formulacién han quedado fijados por lo menos por
cuatro trabajos. Son ellos: La doctrina de la densidad psicolégica de la
poblacién (1957). lgualdad y posibilidad de un censo psiquico integral
de la poblacién. Su importancia en las investigaciones de la salud
mental (1958). Densidad psicolégica de la poblacion y productividad
(1967). El propésito del autor no es simplemente determinar cuantita-
tivamente el monto de recursos humanos, sino precisar la calidad men-
tal de la poblacién, la “densidad psiquica” de un grupo humano. in-
tenta aproximarse a lo cualitativo en términos cuantitativos, si fuese
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posible. Propone estudiar el “factor psicolégico” con una metodologia
que permita un fratamiento similar al de los estadigrafos, esto es,
comparar, tipologizar, percibir, evolucionar, detectar fallas y, especial-
mente, planificar para el futuro.

El Dr. Dalma busca, escribe Gustavo F. J. Cirigliano 3, “una mefo-
dologia para medir el nicleo ceniral de la actividad més humana: la
psico'dgica. Hace ver que dos orupos pueden tener el mismo nivel edu-
cativo y los mismos niveles de confort y uso de bienes {lo que los
igualaria en cualquier otra medicién) pero tener alturas mentales di-
ferentes”.

El propio autor en otro estudic referido al mismo problema ! ha
resumido sus ideas en diez puntos principales:

”l

Evolucién por crisis de los fenémenos de la Naturaleza, La doc-
trina de la evolucién gradual, sin saltos, en el reino de la Na
turaleza, ha sido reemplazada, en la serie de los descubri-
mientos modernos, por la tesis de una transformacién por cri-
sis. La teoria de los cuantos en la fisica atdmica, del catastros-
fismo en la geologia, las mutaciones en la filosgénesis vegetal y
animal, la crisis de crecimiento en longitud y latitud (turgor,
proceritas, Pende) y las fases criticas en el desenvolvimiento
y la sucesién de las tendencias instintivas y las caracterfsticas
biolégicas (Freud, Gémez Pobleda), introducen todas un factor
dindmico de imprevisibilidad y de indeterminacién en los acon-
fecimientos de la naturaleza, aunque este hecho no represente
la muerte del evolucionismo del siglo pasado, sino més bien
su sublimacién en un plano mas amplio, que contempla las
ondas pulsativas discontinuas, en lugar de la continuidad evo-
lutiva anteriormente admitida”.

“ll. Puntos cruciales principales en el desenvolvimiento humano.
Durante su medio millén de afios de existencia sobre la Tierra,
el hombre (y el pre o proto-hombre) experimenta varias crisis
y pasa por muchas encrucijadas esenciales: entre ellas la ad-
quisicién de la posicidén erecta y de la disponibilidad libre de
las manos, no sélo como auxiliares, sino también como esti-
mulantes poderosos del cerebro: la adquisiciébn del lenguaje vy
con él el vasto mundo de los signos de segundo orden (Pau-
lov); del fuego...; la organizacién ftribal y social...; la do-

(3) Gustavo F. J. CRIRIGLIANO: Recursos humanos, psicologia y desarro-
lNlo. En el diario “Clarin”, Buenos Aires, 18 de agosto de 1968.

(4) Juan DALMA: La docirine de la densité psychologique de la population.
XVIII Congrés Inter. de Sociologie, Rome, 1967.
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“IV.
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mesticacién y cria de animales; la arquitectura...; el uso de
los meta'es. En épocas histéricas observamos, entre ofros, el
surgimiento del hombre-personalidad...; la formacién de las
grandes aglomeracicnes nacionales; la revolucién industrial
cientifica; y, finalmente, su emancipaciéon y su diferenciacién
individual en proporciones que aumentan enormemente lo que
hemos llamado “densidad psicolégica de la poblacion®.

Crisis de adaptacién producidas cada vez que se alcanza una
meta. Los cambios evolutivos bruscos producen crisis de adap-
tacién, que se reflejan en los aspectos sométicos, psiquicos y
sociales de la vida humana. En el proceso de antropopizacién,
la posicién erecta trae un centro de gravedad demasiado alto
y la facilidad de las caidas, con traumatismos frecuentes; los
"ptoses” viscerales, las vérices, etc. Y la cerebracidén formida-
ble (vulnerabilidad de la capsula interna y de los haces pira-
midales que la atraviesan; la vascularizacién imperfecta, hiper-
tension, hidrocefalia, etc., sacrificios pagados para la realiza-
cién del ensayo formidable que permite al hombre dominar el
globo terrdqueo.

Puntos criticos actuales de la densidad psicoldgica de las colec-
tividades humanas y las transformaciones consiguientes del ti-
po de su organizacién hiolégica. Hay cuatro directrices evolu-
fivas paralelas y sincrénicas en el campo biosocial y psicolégi-
co. Hace cerca ya de diez siglos que vivimos en la trayectoria
de estas directrices. Hasta ahora no se han considerado la ana-
logia de significacién ni el parale'ismo y su sincronismo. Re-
presentan una efapa fundamental en la evolucidon del hembre
y producen una transformacién radical de su organizacion bio-
social.

1. El crecimiento numérico de poblacidon mundial. 2. La alfabe-
tizacién y la diferenciacién progresiva y siempre creciente de
de las capas sociales inferiores. 3. La emancipacién de la m-u-
jer. 4. La emancipacién y la diferenciacién de los pueblos asia-
ticos y de color. Su emancipacién frente al hombre blanco y
su evolucién inferna.

Definicién de la concepcién de densidad psicolégica. Nosotros
debemos indicar el objeto directo de nuestra investigacién, Ella
se aplica a la cuestion de la captacion y de las medidas globa-
les, segun un método o un conjunto de métodos estandardiza-
dos y generalmente aceptados, de los aspectos culturales, edu-
cacionales, intelectuales, afectivos y morales de la poblacién de
zonas diversas, en sy estado actual y en sus potencialidades.



“VI.

“VII.

“VIIL.

“IX.

Juan Dalma: El Psicdlogo y las Interciencias 'i5

El cardcter utépico (por ahora) de nuestro objetivo no impide
que sélo indique, con el objeto de ccordinar los medios de apro-
ximarse, en tanto que se lo reconozca como importante.

Ventajas bioldgicas de la evolucién; diferenciacién psiquica y
bio-social del hombre. El proceso evclutivo es gradual, aunque
con fases silenciosas que alternan con otras eruptivas. Pero este
proceso no es ciclico, pues que no vuelve a los niveles ante-
riores. .. Produce, en tanto que proceso creador, estados siem-
pre nuevos. Es irreversible en su curso y surge de 'os proble-
mas de la supervivencia y la coexistencia.

Fenomenos de adaptacion debido al aumento de la densidad
psicolégica de la poblacién. .. E! individuo y las masas estén
sometidas a una doble presion, de las cuales una es centrifuga
y expansiva, consecuencia de la diferenciacién y de la autono-
mia individual siempre crecientes; la cfra, centripeta y com-
prensiva, debida a la estandardizacién y la reg'amentacién
siempre crecientes y necesarias para coordinar la coexistencia
de la multitud de individuos. Las fensiones de las almas que
resultan de esta presién doble y opuesta provocan los estados
catafimicos colectivos, de tipo irracional y nerviosc. Ejemplos:
manifestaciones sddicas (Ku Kluk Klan, ley de Lynch), hiperac-
cién nerviosa del negro en Estados Unidos, la introversién apé-
tica y la tristeza del individuo de los Andes, etc. Desde el punto
de vista individual: la soledad, el aislamiento, la angustia, la
evasién en los paraisos artificiales o en las modalidades de la
vida social o antisocial.

Importancia y necesidad del estudio del problema. Este estudio
se impone para obviar los inconvenientes que derivan de los de-
sequilibrios surgidos de [a lucha por un espacio vital més amplio
y los chogques producidos por estos fendmenos. Después, con
el objeto de una planificacién censtructiva y finalmente para
profundizar los problemas demogréficos y socio-histéricos.

Posibilidades metodolégicas. El estudio de la densidad psicolé-
gica de la poblacién encuentra las dificultades que caracterizan
toda busqueda en el campo de la psicolcgia, disciplina todavia
muy alejada de una base cientifica rigurosa (K Lewin). Se agre-
ga las objeciones que se pueden hacer a toda investigacion es-
tadistica sobre los grandes nimeros y las dificultades de orden
préctico.

“Las tres técnicas apropiadas para aprehender los elementos del
nivel mental y cultural y las caracteristicas psicolégicas compa-
rativas de las poblaciones, se refieren, segin nuesiro criterio,
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al estudio analitico de la frecuencia escolar, a los métodos de
tipo socioldgico y al cribaje de la poblacién por medio de test
mentales apropiados.

“a) El estudio de la frecuentacién escolar. b) Métodos anéilogos
a los métodos socioldgicos. ¢) Investigaciones con los test men-
tales.

“Podrdn ser aplicados a toda poblacién: a) La psicometria duran-
te el censamiento. b) La psicometria en las escuelas. c) La psico-
metria en el servicio militar.

"X. Propuesta de una bateria de fests. El andlisis de la frecuenta-
cién escolar, la encuesta social y la psicometria de los alumnos
y de los reclutas son relativamente ficiles, mientras que la psi-
cometria con ocasién del censamiento general de la poblacién
parece més complicada.

“_ . .Partiendo de estas exigencias, hemos propuesto una bate-
ria compuesta de E.G.Y. (test de emergencia) de Kent, el test
de laberintos de Porteus v la primera de las siete pruebas del
test psicodiagndstico de Mira y Lépez (el lineograma)”.

El minucioso resumen que hemos iranscripto de la “Revue Inter-
nationale de Sociologie” (Rome, 1967), inevitablemente éxtenso tanto
como preciso y esclarecedor, muestra que el autor inicisba un camino
de aspectos desconocidos vy lleno de problemas, a la vez rico en pro-
mesas de futuro en estos saberes de interciencias, también llamados

interdisciplinarios.

4. — M4és sobre la densidad psicolégica de la poblacién.

Con posterioridad a los trabajos analizadoes, que datan de los afios
1957 y 1960, respectivamente, Dalma ha seguido ahondando en la
doctrina de la densidad psicolbégica de la poblacién. Muestra de esta
tarea son los siguientes trabajos: Densidad psicolégica de la poblacién
y productividad (Revue Internationale de Sociologie, Rome, 1967), Ut-
lidad y posibilidad de un censo psiquico integral (“Arch. de Criminolo-
gfa”. Quito, 1958) y otros escritos afines. En ellos se sostiene que la
prosperidad de los pueblos es el resultado de la suma de varios facto-
res, entre los que hay que indicar las riquezas naturales, las fuentes
energéticas para elaborarlas, métodos de productividad, mercados para
valorarlas, facilidades de transporte, densidad de habitantes, criterios
distributivos, condiciones hidrogeogréficas y climético-meteorolégicas,
aspectos étnicos, psicoldgicos, sociales y bioldgicos (estados de alimen-
tacién), estructura social y politico-econémica, escala de valores afec-
tivoculturales, desarrolio histérico, etc., algunos de ellos modificables
y otros menos.
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Dalma considera de méxima importancia los factores culturales,
por el influjo scbre el nivel de produccién y sobre varios otros de los
elemenfos mencionados, Aquellos factores pueden adquirir notable in-
cremento con una politica educacional adecuada.

"Desde este enfoque (escribe el autor), designamos a este factor
como «grado de densidad psicolégica de la peblaciény, término pro-
puesto y descripto en oiras publicaciones nuestras” Naturalmente, se
refiere a los que dejamos analizados anteriormente.

Menciona Dalma varios ejemplos histéricos de factores de densi-
ficacién cultural de la poblacién que influyeron sobre la preductividad
y el nivel de vida de los pueblos Entre ellos sefiala la invencién del
alfabeto por los fenicios; el milagro griego, protagonizado por el “lo-
gos”; el Imperio Romanoc y su doctrina del derecho; el Humanismo y
el Renacimiento ltalianos con su confenido cultural, creador del hom-
bre moderno y base de la afirmacidén y expansién del hombre perso-
nalidad; e! movimiento de la Reforma protestante que impone la al-
fabetizacién total de las masas, la valoracién de los idiomas nacionales
y, con ello, la culturalizacién de los pueblos que la promovieron y la
aceptaron; el dato del ejemplo del pueblo judio o Pueblo del Libro
(fa Biblia), alfabetizado desde hace tres milenios; la alfabetizacién ma-
siva del pueblo ruso y el censiguiente aumento de su creatividad cien-
tifica y de su productividad econémica y su prestigio politico.

Piensa nuesiro avtor que el Hlamado de la hora, en los pafses de
la América Latina, es “una intensa, répida e infegral campafia de alfa-
betizacién y de culturalizacién de los analfabetos y semi-analfabetos,
para coadyuvar terminantemente a la superacién de la fase acfual de
subdesarrollo econdémice”. Propicia la intensificacién de la preparacién
técnica especializada, la experiencia con las escuelas planta-pilotos, es-
pecialmente en Sudamérica. Y la alfabehzacién a la vez que la transi-
diomatizacién en los paises andinos.

5. — Otros estudios de interciencias.

Entre los estudios interdisciplinarios del Dr. Dalma hay que men-
cionar ofros dos: Factores de la estructuracién de la familia en la Ar«
gentina a través dei tiempo ® y la Familia en la Argentina y sus refle-
jos sobre la posicién del nifio 6. Ambos estudios son de carécter inter-

(5) Juan DALMA: Factores de la estructuracién de la familia en la Argen-
tina, a través del tiempo, En el “Boletin de la Academia Argentina de
Medicina”. Vol. 42 Buenos Aires, 1964,

(6) Juan DALMA: La familia en la Argentina y sus reflejos sobre la posi-
cion del nifio, En la “revista Humanitas”, afio X, N° 15. Tucuman, 1963.
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disciplinario. Dalma hace concurrir en ellos informaciones de tipo bio-
social y etnogréfico en las varias estratificaciones histéricas de la Ar-
gentina, desde la época de la conquista y la colonizacién hasta nuestro
tiempo. Pasan por estas péginas los aportes de socidlogos tan impor-
tantes como Gino Germani, antropélogos como Imbelloni, Canals- Frau,
Debenedetti, Mérquez Miranda y otros. Registra datos y conocimientos
de interés social, obtenidos en documentos y obras de las lefras argen-
tinas. Son estudios que ponen de manifiesto el problema de la plani-
ficacién de la existencia y porvenir de los hijos, el porcentaje de ile-
gitimidad que, en algunas regiones del pais alcanzan indices inquie-
tantes y reveladores de la desintegracién de la familia.

Estos escritos dalmanianos presentan también interés importante
desde el punfo de vista médico, de la satud pUblica, pues toda plani-
ficacién sanitaria, de medicina preventiva, toda indagacién de pedia-
tria social, trene que tomar en cuenta los elementos regionales de ia
esfructura de la familia, como base de las campafas sanitarias por
planificarse.

6. — Apreciacién critica.

Las pdginas sobreescritas permiten conocer, siquiera en forma
compendiosa, la firme formacién psicolégica del Dr. Juan Dalma, su
versacion en las distintas corrientes de la Psicologia y las ciencias del
hombre, su posicion personal frente a ellas y a las cuestiones de en-
foques, métodos y técnicas de investigacion que plantean.

Deniro de su concepcion cienfifica de la psicologia, que sostiene
que la vida psiquica se abre a la historia y la cultura, se muestra
adicto de la filosofia cientifica de Reichenbach y de la epistemologia
de Piaget, sin unilateralidades ni estrecheces menftales.

Los estudios de psicologia social y de interciencias son los prefe-
ridos por nuestro autor. Basta recordar aqui el contenido de los traba-
jos a que nos hemos referido en las péginas precedentes.

No son los escritos de Dalma simples puestas al dia de las cues-
tiones que frata. No son “actas” de lo ya sabido en los distintos cam-
pos de las ciencias del hombre. Son, si, auténticos frabajos de inves-
tigacién, esto es, significan un paso adelante en los conocimientos
cientificos. No s6lo pone hitos en el camino, para la pupila de los
investigadores, sino que es un marcador de rumbos por donde pueden
marchar las investigaciones en el futuro. Basta recordar en este sen-
tido su doctrina sobre la densidad psicoldgica de la poblacién. Agude-
za, limpia profundidad de las ideas, espiritu critico son rasgos de este
médico, psicblogo, psiquiatra y humanista, que ademds de pensar so-
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bre lo ya pensado, enriquece al lector con el conocimiento de la reali-
dad concreta de la vida humana y sus problemas. Se atnan en él vida
y pensamiento, como en los grandes maestros que estudiaron en el
siglo XX al hombre real, individual o colective y social.

Estos estudios de Dalma no son los de la clésica psicologia social
de Barnhard, Kanter, Joung, Folson, Allport, o de los freudianos Myer-
son, Brown, Freeman y otros. No se imponen los limites de una de-
terminada sociedad organizada, sino que estdn vinculados al estudio
general de las agrupaciones humanas sisteméticamente, con una nue-
va metodologia, que los aproxima a los estudios de demopsicologia y
de psicologia de la poblacién de A. Sacchetti, particularmente con
Uomini e Dei sul tetto d’América (Ed. Silva, Milano, 1966).
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