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RESUMEN

El presente proyecto pretende fomentar entre la
poblacién de establecimientos de educacion
media del Valle de Uco de la provincia de
Mendoza, Educacion para la Salud, con el fin de
promover pautas de comportamiento individual y
comunitario encaminadas a obtener un estado de
salud bucodental 6ptimo; y ademas, aplicar medi-
das preventivas, encaminadas a satisfacer las
necesidades detectadas en la interpretacion de los
distintos estudios epidemioldgicos llevados a
cabo. Ademés se contribuira a reforzar el perfil
profesional de nuestros estudiantes.

OBJETIVOS

Generar un estado de conciencia de salud y la
necesidad de mantenerlo.

Articular la formacion cientifica de todos los acto-

res universitarios con las necesidades de la socie-
dad.

METODOLOGIA

Encuentro con directivos de establecimientos,
solicitud del consentimiento para poder reali-
zarlo. Planificacién de las actividades.
Aplicacion de estrategias de comunicacién en lo
referente a Educacion para la Salud. Aplicacién
de estrategias para el refuerzo de huésped.
Monitoreo y evaluacion de la implementacién a
través de indicadores

Resultados esperados: Control eficaz de placa
bacteriana  por parte del individuo.
Conocimiento sobre habitos de alimentacion
adecuada. Disminucion de momentos de aztcar
diarios entre comidas principales. Conocimiento
acerca de la funcion de los dientes.
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