18.2. PATRONES DE ABRASION DENTARIA EN
RESTOS ESQUELETALES

LIVIA KOZAMEH (i), EDUARDO BARBOSA (2)

INTRODUCCION

El propdsito del presente traba]o es insertar una investiga-
cién acotada -Patrones de abrasién dentaria- en un marco refe-
rencial de mayor amplitud cuales son los estudios osteobiogrificos
y de estilo de vida. Estos estudios aportan al refuerzo de nuevos
indicadores para la reconstruccion del comportamiento de las
scciedades extintas en relacidn al ambiente, a la organizacién
del trabajo y patrones de subsistencia.

En una relacién reciproca, la Bioantropologia aprota
datos a los estudios arqueolégicos y reibe de la Arqueologia
mformacmn basica de las comunidades prehistdricas. La informa-
cién etnogrifica y etnohistdrica también es incorporada al compa-
rarse los resultados bioldgicos con los datos etnohistéricos dispo-
nibles para las poblaciones bajo estudio.

SAUL (1976) propone pensar al esqueleto humano en
términos de historias de vida registradas en los huesos. Exiten
numerosos tipos de datos que puedan ser obtenidos de los restos
esqueletales los que colaboran en la respuesta a preguntas basicas
que porvengan de la Arqueologia.

NEVES (1984) propone que opernado dentro de un contexto
arqueologico la antropologia Fisica Prehistdrica sea encarada
como el estudio de la sociedad por el aspecto biolégico, unificando
de esa forma los "fines" entre ella y la Arqueologia y mantenien-
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dose diferentes sdlo los “medios”.

Los estudios de estilo de vida parten del principio de
que el esqueleto es un sSistema abierto sujeto a modificaciones
durante la vida individual en virtud de su gran plasticidad frente
a las exigencias de los cotidiano, tornandose asi un excelente
informador biogfafico. Estas respuestas plasticas pueden ser
simplemente fisioldgicas o comprometer patoldgicamente al
esqueleto. Los caracteres adquiridos, expresados en estas respues-
tas plasticas, aportan el refuerzo de nuevos indicadores para
la reconstruccion del comportamiento diario de las sociedades
extintas. Molnar (1971) y Turner II (1978-1979), para mencionar
solo dos autores, utilizaron caracteres . adquiridos, tales desgastes
dentario y caries para reconstruir la subsistencia de poblaciones
prehistdricas.

Los dientes han resultado ser éptimos informadores bioldgi-
cos ya que estan en contacto con la totalidad de los elementos
de la dieta que penetran en el cuerpo durante toda la vida, inclusi-
ve los que se forman durante la nifiez son influenciados par
factores dietarios (HILLSON, 1979; Huss~Ashmore, et al., 1982;
El Najjar et al., 1978).

Ellos presentan ventajas adicionales - particularmente
para la Arqueologia ya que son aisladamente identificables,
su dureza y resistencia permiten su preservacién ain cuando
otras partes esqueletarias no se hayan preservado y ademais
muestran un gran rango de reaccion frente a los constituyentes
de las dietas. Las piezas dentarias son las Unicas partes del
cuerpo que han tenido contacto directo con materiales culturales
{(alimentos, materias primas, etc.) y que por sus caracteristicas
son capaces de producir y preservar rastros de ese contacto.

La dinamica morfologica de la boca sigue su curso ligada
a la cultura de la poblacion. Esto ha quedado puesto de manifiesto
en los estudios de Davies y Pedersen (1955), Brothwel (1963
a) vy Green et al. (1967), los que demuestran que la atricién
o desgaste dental ha decrecido con el incremento de la urbaniza-
cion. Anderson (1965), por su parte, revisando materiales esquele-
tales en Tehuacan (México), pudo establecer claras correlaciones
entre los cambios de modelo de desgaste dental y economia.

Brothwell (1963 a) notoé que en medios secos y arenosos,
donde ocwrren exposiciones extensivas de dentina, frecuentemente
se manifiesta en decrecimiento en la destruccién del diente
el cual es correlativo al incremento del desarrollo cultural.

Las actividades de masticacidon estan parcialmente preser-
vadas en el registro esqueletal por los niveles de desgaste que
son el producto de la distribucién de fuerzas y movimientos
de la mandibula durante la masticacién. La atricién dental es
el desgaste por friccién del diente y la abrasién se produce
por la ingesta de elementos con materiales abrasivos contenidos
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en ellos (Moorrees, 1957).

También las actividades de forrajeamiento y alimentacidn
producen grados de variacion en la denticién humana. Dos de
los aspectos fundamentales productores de desgaste son qué
se come y cOmo se come, es decir, tipo de comida y modo de
preparacidn. Otro es el resultado de la utilizacién de los dientes
para funciones instrumentales. A las actividades especificas
destinadas a satisfacer las necesidades de alimentacién deben
sumarse otras vinculadas a tareas no alimentarias,

Molnar (1971) examing algunos de estos modelos y concluyé
que si materiales fibrosos o duros son pulidos o sostenidos con
los dientes, estos revelan patrones de uso identificables, particu-
larmente en las dentaduras de mujeres cesteras.

Ya entre los primeros Homo Sapiens (Neanderthalesis)
se registra el desgaste por utilizacion de la dentadura como
auxilio instrumental Aparecen incisivos y caninos desgastados
hasta la ra1z, a partir de los 30 a 40 afios de la vida del individuo,
lo cual segln Trinkaus (1986), significa que eran utilizados como
una tercera mano para sujetar objetos y cortarlos.

La incidencia alimentaria también modifica las dimensiones
del esplacnocraneo ya que la ingesta de sustancias alimenticias mas
leves sumada a la incorporacién de mejorados medios técnicos en
la preparacién de alimentos, lo que traslada las acciones desde
dentro hacia afuera de la boca, provocan reacomodamientos
y reducen las dimensiones en la parte baja de la cara {Carlson
y Van Gerven, citados por Larsen, 1981).

En los casos de estadios transicionales a la agricuitura
resulta clara la incidencia de caries, particularmente en denticio-
nes femeninas, ya que segiin la literatura etnohistdrica mane]ada
por Larsen (op. cit.) ellas realizaban las incipientes tareas agrico-
las y la elaboracion de comidas, mientras que los nombres conti-
nuaban con las tareas de caza. En estos casos es posible advertir
alimentacidn diferencial en una misma poblacmn.

Los efectos produados por patologias dentales no pueden
desdefiarse en el andlisis ya que es una razonable presuncién
suponer que individuos que padecieron dolores y enfermedades
infecciosas o bien perdieron in vitam un nimero elevado de
piezas dentales, no tuvieron patrones normales de mastlcacmn,
los que se reflejan en diversos rasgos de desgaste.

La implementacion de este tipo de trabajo requiere del
registro minucioso de variados rasgos de uso y lesiones asociadas,
las que permitiran contrastar la informacidn recogida con la
aportada par la Arqueologia y 1a Etnohistoria.

MARCO AMBIENTAL Y SUBSISTENCIA

Los restos humanos objeto del presente estudio provienen
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de un grupo cazador-colector que ocupaba estacionalmente
la cueva Haichol (Neuguén). Se encuentran depositados en el
Museo Provincial Dr. Gregorio Alvarez, Neuquén,

' El agua, en la actualidad, es potable y proviene del deshie-
lo. Los recursos basicos alimentarios fueron semillas de Pehuén
Y la carne de guanaco, los que no serian cazados en las inmedia-
ciones de la cueva sino en la regidén esteparia oriental. La dieta
fue complementada con pequefios mamiferos (roedores) y otros
alimentos de origen vegetal (bayas, semillas, brotes, tubérculos)
en menor proporcion. (Fernindez y Panarello, 1989 m.s.mec.)

Tanto el guanaco como el Pehuén fueron recursos estacio-
nales. La cosecha de estas semillas se extendia desde fines
de Marzo hasta principios de Mayo y, siendo almacenables,
el periodo de consumo se ampliaba. La caza del guanaco se
llevaba a cabo a fines del verano cuando estos animales estdn
mas gordos. _

Fernandez y Panarello (1990 m.s. mec.) utilizaron medicio-
nes de 13C en el colageno extraido de los huesos humanos de
la cueva, obteniendo como resultado concentraciones que avalan
la hipdtesis de! consumo de Pehuén y guanaco por los habitantes
del sitio.

Las evidencias indirectas del consumo de Pehuén se susten-
tan en la numerosa existencia, en el sitio, de elementos liticos
de molienda realizados en andesita, traquiandesita y basalto,
todas ellas sumamente abrasivas, En estadios posteriores se
incorpord la cerimica, lo que posibilité ampliar el periodo de
consumo del Pehuén ya que las semillas serian hervidas (Fernan-
dez, com. pers.).

MATERIAL Y METODOS

El material osteoldgico humano de la cueva de Haichol
esta compuesto por los craneos sin mandibula de 6 individuos
maduros, 3 femeninos y 3 masculinos; un maxilar superior comple-
to de un nifio de aproximadamente 6 afios y un hemimaxilar
superior izquierdo de otro nific un poco mayor -7 afios aproxima-
damente-. ‘

La estimativa de edad en adultos se llevd a cabo por
el método de las suturas ectocraneales (Meindl y Lovejoy, 1985)
y para la diagnosis de sexo se utilizaron las caracteristicas
sexuales convencionales, identificadas para esa region anatémica
(varios autores).

La estimativa de sexo coincide con la asignacién establecida
por el Dr. A. J. Marcellino, quien realizé el estudio osteoldgico
de la coleccién esqueletal (ver este volumen). La edad de la
muerte de los nifios fue calculada en base a la formacién y erup-
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cidn dentaria {compil. Ubelaker, 1978).
Para la realizacidn de este trabajo fueron seleccionadas
las siguientes variables:

- intensidad de desgaste

- planos de la direccidn del desgaste de la superficie
oclusal

- forma de la superficie oclusal

- caries

- calculus

- retraccidn alveolar

- patologias alveolares

A lo que se agregd el estado de conservacion de las arcadas
v descripcidn morfoldgica en los casos en que el resto haya
evidenciado particularmente relevantes. La informacidn recogida
se volcd a planillas individuales, especialmente disefiadas por
el Dr. Walter Neves (Museo Paraense Emilio Goeldi). La observa-
cién fue macroscdpica.

LA MUESTRA
Descripcion

Los crdneso son pequefios, graciles y claramente dimdrfi-
cos.

Individuo Masculino (registro de Museo N° 5)

Fdad estimada 45 aifios, maduro avanzado. El craneo
es dolicoide; los ejes del maxilar superior y palatino se hallan
girados levemente hacia la derecha respecto del plano sagital.
La cavidad glencidea derecha ha sufrido un desgaste hacia adelan-
te producido por el codndilo mandibular, expresado en la forma
de una artrosis temporo—ma.ndxbular, muy probablemente ocasio—
nada por la alteracion del patrén masticatorio ya que el su]eto
habia perdio in vitam todas sus piezas dentarias con excepuon
del IL sup. der. (perdido post mortem)C del mismo lado y PM2
sup. izq. a lo que se suman infecciones alveolares localizadas
en el sector de los PM superiores derechos, IC del mismo lado,
C y PM] superiores izquierdos. El maxilar superior muestra
prognatismo subnasal y la dlspOBICIOH de los rebordse alveolares
en este maxilar describe una curva cuyas ramas, en el sector
posterior (zona de premolares y molares), son paralelas y hasta
se tornan ligeramente convergentes hacia el centro, de tal manera
que la curva resulta en forma de U o liriforme.
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Es probable que los movimientos masticatorios tendientes
a la utilizacion de las piezas dentarias anteriores ya mencionadas
(IL y C) por una parte y la reabsorcién désea de los rebordes
alveolares por la pérdida de las restantes piezas in vitam, por
otra hayan provocado el prognatismo y el paralelismo.

Estos mismos signos ya fueron observados por nosotros
en otros restos esqueletales,

La intensidad del desgaste producido en las dos piezas
presentes (C y PM2) fue de grado 7 en ambas, en una escala
de 1 a 8, siendo 1 forma natural y 8 el grado de mayor desgaste
donde las raices funcionan un plano oclusal {Molnar, 1971}, El
registro de 7, segin esta clasificacién, requiere como condicién
la pérdida del esmalte de la cara oclusal y el de una o mas de
las caras libres de la corona asociado a una extensa exposicidn
de dentina secundaria; condiciones que, en este caso, se cumplen
ampliamente.

La direccidén del desgaste del plano oclusal, -en el caso
del canino, se observo como oblicua orientada de distal a mesial
y para el PM2 oblicua con direccién bucakHingual (Molnar, op.
cit.). - '

La forma del desgaste fue catalogada para el canino
como convexa y para el PM2, chaflanada {Molnar, op. cit).

Cabe acotar aqui que la convexidad de la superficie oclusal
suele ir asociada a un intenso y pronunciado desgaste, marcado
por la pérdida de la capa de esmalte que protege la dentina,

No se observan caries en piezas presentes.

Individuo Femenino (registro de Museo N° 7)

Edad estimada, 45 afios, maduro avanzado. Este resto,
a la muerte poseia todas las piezas dentarias de la arcada supe-
rior, Los faltantes, IC y C der., fueron perdidos post mortem.
Por razones técnicas ain no se han tomado placas radiogrificas
del maxilar para verificar si la ausencia de los M3 der. e izq.
se debe a una retencidn alveolar o a la ausencia congénita.

El desgaste es parejo y regular. El registro fue de grado
5 para casi todas las piezas, exceptudndose los segundos molares
" los que fueron clasificados como grado 4. El grado 5, segin
la clasificacién de Molnar (op. cit.) requiere, para incisivos
y caninos, la pérdida de algo mds del tercio incisal de la corona
y parches de dentina extensos; para los premolares, pérdida
del patrén cuspideo, dos o mas parches de dentina y dentina
. secundaria leve; para molares, pérdida del patrén cuspideo,
tres o mds parches de dentina los que deben aparecer unidos
en la superficie oclusal borrando casi por completo los surcos
intercuspidoes. Para ser clasificados en el grado 4 los molares
necesitan exibir tres o mds parches pequefios de dentina, con
pérdida parcial del patrén cuspideo pero conservando los surcos.
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La direccion del desgaste, oblicua bucal—lmgua], es la
esperada para las piezas del maxilar superior en los casos en
que éstas desbordan a las de la mandibula, lo que indica el tipo
de oclusidn aiin faltando este dltimo hueso, como ocurre en
este caso. Los MZ no siguen el patfon descrito para el resto
de las piezas; presentan, si, desgaste con direccidén oblicua pero
en sentido inverso, esto es lingual-bucal.

La forma de la superficie oclusal es,para la mayoria de
las piezas, mitad de la superficie concava, lo que resulta coheren-
te con la intensidad del desgaste ya que al desaparecer el esmalte
de, por lo menos, dos cispides de molares o una de premolares,
se produce una semiconcavidad en la dentina expuesta. En el
PMZ y M1 izquierdos, la concavidad se extiende a toda la superfi-
cie oclusal,

No se observan caries ni patologias alveolares.

Individuo Femenino (registro de Museo N° 3).

Edad a la muerte, aproximadamente 40 afios, maduro.

Las piezas dentarias presentes son: M3, M2, PMl y C
derechos; IL, C, PM1 y M2 izquierdos. Se determind la pérdida
in vitam del M1 der., PM2 y M1 izquierdos, El resto de las piezas
faltantes fueron pérdidas post-mortem.

La intensidad del desgaste se ubica en el grado 6 de la
escala de Molnar, para la mayoria de las piezas con excepcién
del M3 der. y el M2 izq. los que alcanzaron un desgaste menor,
grados 4 y 5, respectivamente. El grado 6 requiere para incisivos
y caninos la pérdida de las dos terceras partes de la corona
(tercios incisal y medio) con una extensa exposicién de dentina
secundaria, en tanto que para premolares y molares la pérdida
del esmalte de la corona debe ser total en la cara oclusal la
que, ademas debe exhibir un extenso parche de dentina secundaria
rodeado de un anillo de esmalte correspondiente al - de las caras
libres de la corona. (Se omite la descripcién de los grados 4
y 5 para molares dado que fueron descritos en el caso precedente).

La direccién del desgaste mantiene, también, cierta
uniformidad, siendo predominante la que corresponde a bucal-
lingual. La excepcién la constituye el M3 der., el que evidencia
un plano oblicuo lingual-bucal.

La forma que predomina es la concavidad de las superficies
oclusales, no incluyéndose en esta categoria al M3 der., el que
presenta una superficie plana y el M2 izq., cuya concavidad
toma s6lo la mitad de la cara oclusal; ello coincide con el desgaste
menos acusado sufrido por estas piezas.

Incidencia de patologias: se hallaron dos lesiones cariosas,
una en la cara distal del PM1 izq. v otra en la cara mesial de
M2 del mismo lado. Las patologias alveclares son abundantes
¥y se registraron a nivel de los M2, M1, y PM2 de ambos lados.
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Es de destacarse que el M2 der. presenta, en el centro de la
superficie oclusal, un pequefio orificio que expone la cimara
pulpar. Esto posiblemente se deba a que la velocidad de la abra-
sién superd la capacidad de respuesta formativa del tejido pulpar,
pudiendo asociarse a ello la patologia alveclar ya mencionada
para esta pieza.

Individuo Masculino (registro de Museo N° 4)

Edad a la muerte mas de 50 afios, senil. Las piezas denta-
rias presentes son el PMI1 der., M2 izq., y un resto de la rafz
palatina del M1 der. Con excepcidn de los terceros molares
y el M2 der., las demds piezas faltantes fueron perdidas en
vida.

El PM] der. ha sufrido un desgaste tan pronunciado que
las raices de la pieza funcionaron en la superficie oclusal y
por ello se la registrd como de maximo grado de desgaste (8).
El M2 izq., si bien muy desgastado, no alcanza este maximo
grado y fue clasificado en el grado 7.

La direccién y forma del PM1 der. son convexas. El M2
exibe direccién oblicua bucal-lingual y la forma de la superficie
oclusal es completamente cdncava. .

No se observaron caries, mas si patologias alveolares
en todo el rebarde de la arcada.

Si bien se bhallaron vestigios de sarro, éste es minimo
pero la retraccidén alveolar es acusada (Brothwell, 1963 b).

En ambas piezas presentes se advierten sendos orificios
en las superficies oclusales los que dejaron expuestas las camaras
pulpares al medio bucal. Similar caracteristica se registra en
el resto radicular.

Individuo Masculino (registro N° 1)

Edad estimada entre 35 y 40 afios, maduro. A la muerte
conserbaba la mayoria de las piezas dentarias del maxilar supe-
rior, con excepcién del M1 der., habiendo sido perdidos post
mortem ambos incisivos laterales.

La intensidad del desgaste es variado y oscila entre los
grados 3 y 6, inclusive. El M3 izq. es la pieza menos desgastada
(grado 3), con desgaste 4 se hallan en el sector izquierdo el

'M2 y C y en el derecho IC, PM1, M2, y M3; el desgaste de grado
5 compromete al PM2 der.; IC y PMI izquierdos y el de grado
6 al PM2 y M1 izquierdos. El grado de desgaste 3 para molares
exige que el patrdn] cuspideo se halle parcial o totalmente
borrado, con pequefios parches de dentina. Para ubicar a caninos
e incisivos en el grado 4 se requiere el patrdn incisal borrado
con minimos parches de dentina y para los premolares, eliminacidn
por desgaste del patrdn cuspideo y la presencia de dos o mas
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parches de dentina, uno de gran tamafio segin la clasificacidn
de Molnar (op. cit.).

La direccién que predomina en las mayorias de las piezas
es oblicta bucal-lingual; las excepciones estan en el sector
derecho, v son el M3 -oblicua lingual-bucal- e IC direccidn hori-
zontal v en el sector izquierdo el M2 y M3 cuyas direcciones
también son lingual-bucal.

Se observan tres variantes de las formas de las superficies
oclusales. Con mitad de la superficie céncava se hallan en el
sector derecho, el M2 e IC y en el izquierdo IC, PMl y MZ;
con toda la superficie concava, en el sector derecho PM2 y
c, sector izquierdo, C, PM2 y M1 y tienen superficie plana los
terceros molares y el PM1 der.

Fueron halladas numerosas caries, una en cada molar
presente, todas radiculares; en los molares derechos ambas
‘son por mesial y en el izquierdo M1 y M2 por distal y en el M3
por mesial. Este ejemplar padecié en vida infecciones alveolares
localizadas en el sector de los primeros molares.

Se hallo presencia media de sarro y la retraccion alveolar
es moderada, segin la clasificacion de Brothwell (1963 b).

Individuo Fernenino (registro de Museo N° 2}

Edad estimada entre 40 y 45 aiios, maduro. Este individuo
habia conservado hasta su muerte casi todas sus piezas dentarias,
con excepcion del PM2 y Ml derechos, aunque por pérdidas
post mortem solo quedan presentes el M2 y el PMI1 derechos
y PM1, M1, M2 y M3 izquierdos. Ambas piezas del sector derecho
tiene un grado de abrasion 6 en el cual el diente esta completa-
mente rodeado por un aro de esmalte asociado a dentina secunda-
ria entre moderada y extensa. De las piezas izquierdas comparte
este grado el PMI1; el Ml aumenta el desgaste en un grado y
el M3 lo disminuye hasta el grado 2; vale aclarar que este nivel
de desgaste cuspideo minimo, se explica, en este molar por
hallarse en giro-versién hacia vestibular, lo que por otra parte
no permitié evaluar la direccion ni la forma de la superficie
oclusal en esta pieza.

La direccion es, en todas las otras piezas, oblicua bucal-
lingual.

La forma de los segundos molares es mitad de superficie
céncava vy en las piezas restantes la superficie es completamente
céncava.

Todos los molares muestran evidencias de lesiones cariosas
en gingival. El M2 der. y M1l izq. por distal, M2 izq. por mesial
y distal y M3 izq. por mesial y oclusal.

Otra patologia evidenciada por este resto son las infeccio-
nes alveolares que se hallan a la altura de M3, M1, PMZ, IL
e IC todos del lado derecho.
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Los depdsitos de sarro son moderados y la retraccidn
alveolar, mediana en la regién anterior e intensa en la posterior.

Un rastro de estricta indole cultural fue observado en
este ejemplar. El mismo se expresa en los dos surcos pronunciados,
concavos ubicados en las caras proximales -distal del M2 y mesial
del M3 izquierdos- que se extienden de vestibular a palatino
sobre las superficies radiculares en las zonas en que éstas limitan
con la corona dentaria o cuello del diente. Estos surcos pulimenta-
dos estin claramente asociados a las lesiones cariosas gingivales
ya descritas. Ubelaker, Phenice y Bass (1969, en Ubelaker, 1978)
han observado y descrito este tipo de rastros. Su aparicién sugiere,
segiin estos autores, la repetida insercién de un instrumento
entre los dientes para mitigar el dolor producido por la lesion
cariosa. ‘

El tipo de caries mencionadas en los dos Ultimos individuos
descritos se instala a posteriori de la retraccion alveolar la
que provoca la exposicion del tejido dentinario radicular al
medio bucal.

Maxilar superior hfmtil (registro de Museo N©36 y 37}

Edad estimada 6 afios +/- 24 meses. Las piezas presentes
son IC izq. M1 y M2 derechos e izqueirdos deciduos y primeros
molares permanentes.

El nivel de desgaste de todas las piezas es intenso, IC
¥y M1 deciduos alcanzan una intensidad de desgaste de grado
7 de la escala de Molnar; los M2 deciduos fueron registrados
en el grado 5 y los M1 permanentes, fueron clasificados en el
.grado 2 ya que presentan facetas de desgaste en las cispides
pero sin exposicion de dentina.

La direccién predominante en los cuatro molares deciduos
es bucal-lingual; en el IC es mesial distal y los molares permanen-
tes no presentan direccion de desgaste ya que su forma es natural,

La forma de la superficie oclusal del IC es convexas
en los M1 deciduos toda la superficie oclusal es céncava, mientras
que en los M2 deciduos sdlo en la mitad de esta superficie alcanza
la concavidad. Los M1 permanentes, como ya fue dicho, mantienen
su forma natural.

La relacién de la abrasion con el periodo de uso del IC
y de los M1 deciduos {entre cuatro y cinco afios} denota un intenso
desgaste, sélo comparable al desgaste- observado en piezas de
denticion permanente de individuos maduros o bien seniles. Los
M2 deciduos, si bien muy abrasionados, no guardan esta correspon-
dencia.

Se hallaron tres caries en los M1 deciduos; dos en el
derecho, una por mesial y la otra por distal y la restante en
el izquierdo, por mesial.
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Hemimaxilar Superior izquierdo Infantil (registro de

Museo N© 33)

Edad estimada 7 afios +/- 24 meses. Las piezas presentes
~son M1 y M2 deciduos y M1 permanente, las que, ain siendo
de un tamafio un poco mayor que las del otro maxilar infantil,

siguen el mismo patron de desgaste.

En el Ml-deciduo se advierte una caries por mesial.
En ambos maxilares infantiles el sarro es moderado, (Broth

well, 1963 b).

DESGASTE DENTARIO Tablos 1-2y 3

Referencias
N Edad
1 Maduro
2 Maduro
4 Senil
7 Maduro
3 Maduro
5 Maduro
TABLA 1

Grados de obrasion (1 o 8)

Sexo

Masc.
Fem,
Masc.
Fem.
Fem.
Masc.

Nederegistra M3 M2 MI P2 Pt C L IC IC IL C Pl P2 MI MZ M3
1 oy ) 4 oy Yy 3 5 68 B 4 3
2 5 6 ) 7 5 2
y ] 7
7 5 5 5 5 s 5 5 s 5 4
3 Y B 8 *B & ] 5
5 7 7

b —— s e
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TABLA 2

Direccién desgaste oclusal (1 a 8)

N°deregistro M3 M2 MI P2 PI C IL IC IC IL C P!l P2 MI M2 M3
1 ? 2 z 2 2 5 2 2 2 2 2 L] 3
2 2z 2 2 2 2
4 7 2
7 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3
3 3 2 2 2 2 2 2 2
5 5 2

TABLA 3

Forma superficie-oclusal (1 a 6)

N°deregidtra M3 MZ MI P2 Pl C IL IC IC I C PI P2 M1 M2 M3

1 2 3 u 2 oy 3 3 4 3 4 4 3 2
2 3. y y 4 3

y 6 y

7 3 a a3 3 2 3 3 4 w3

a 2 & y 4 y 4 oy 3

5 8 5

PATOLOGIAS Tablas 4-5y 6
TABLA 4%

Pérdidas en vivo

Nederegistra M3 M2 M1 P2 PI C I IC IC L € Pt P2 Ml M2 M3

i

2 - -

y L - - [} L] L] [ [ L] L] *

7

3 L] . ]

5 - L] » L] L L] L] L - L * Ll -
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TABLA 5.

Caries (nimero de caries por pieza)

Nedersgistre M3 M2 ™M1 P2 P1 C IL IC I IL C P1 P2 MI M2 M2
1 1 | B t
1 1 2 2

W N SN e

e
TABLA 6

Infecciones alveolares

N®deregistra M3 M2 MI P2 Pl C IL IC IC IL ©C Pt P2 MI M2 M3
L L
- - L3 L] -

Ll L . L] L] L L] * » . [ 3 » " - - »

L - - L] E »

oW NN~

RESULTADOS Y DISCUSION

Si bien las poblaciones fueron definidas por sexo, no
pudleron evaluarse por separado varones y mu]eres va que el
nimero, extremadamente reducido, no lo permitid (n=6).

Del total esperable de piezas n=96 (100%) se registraron:
pérdidas post- mortem n=21 (21,87%); pérdidas in- vitam n=30
(31,91%); no erupcionadas n=2 (2,08%) y piezas presentes n=43
{44,79%).

La n observada es, en definitiva, la cantidad real de piezas
dentarias presentes (n=43) distribuidas por clase del siguiente
modo:

Molares: 17
Premolares: 14
Caninos: 6
Incisivos: 6
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Grodo de desgaste (n=43)

n %
1 0 0
2 1 2,32
3 1 2,32
4 10 23,25
5 15 34,88
6 11 25,58
7 9,30
8 1 2432

Se observa una alta concentracion en los grados 4, 5
y 6; esto indica una pérdida parcial importante de las coronas
de las piezas afectadas con la consiguiente exposicion de zonas
de tejido dentinario, areas eéstas en las que se acelera el proceso
de desgaste.

No hay piezas con desgaste de grado uno. Esto es esperable
en una muestra que reune individuos de edad avanzada. Los
Unicos representantes de los grados 2 y 3 son terceros molares;
el molar afectado con grado Z se halla en giroversion hacia
vestibular, no entré en oclusién y preservé su patrén cuspideo.
Es posible que alguna alteracién funcional haya impedido al
otro M3 (grado 3) alcanzar un desgaste mayor, pero la ausencia
del hueso mandibular impide opinar al respecto. De los 5 casos
con alto grado de desgaste solo uno corresponde a un individuo
femenino los restantes se registraron en dos individuos que
habian perdido la casi totalidad de sus piezas dentarias in vitam
lo qre habria ocasionado una sobrecarga de trabajo en las rema-
nentes.

Direccion del desgaste (n=42)

n %
1 Forma natural 0 0
2 Oblicua bucal-lingual 33 78,57
3 Oblicua lingual-bucal 6 14,28
4 Oblicua mesial-distal 0 0
5 Oblicua distal-mesial 2 4,76
6 Horizontal 0 0
7 Convexo bucal-lingual 1 2,38
8 Convexo mesial-distal 0 0



La giroversién de un M3, ya descrita, impidio” registrar
la direcciéon y forma del desgaste oclusal, lo que determind
que el nimero total disminuyera en un caso.

El alto porcentaje de direccién oblicua bucal-lingual
en dientes del maxilar superior es el esperable en aquel tipo
de oclusion en el que las piezas superiores desbordan a las inferio-
res. De haber existido en la muestra mandibulas cabe siuponer
que hubiese registrado un balance entre los porcentajes de la
direccion descrita y su opuesta, lingual-bucal, en los dientes
mandibulares- Los pocos casos de direccién oblicua lingual-bucal
se hallan exclusivamente en segundo y terceros molares. Esto
podria explicarse por la ubicacidn que tienen en el espacio las
piezas dentarias mencionadas, cuyos ejes longitudinales se dirigen
hacia abajo, hacia atras y hacia afuera posicion que determinaria
un desgaste mas intenso sobre las ciispides vestibulares, causado
por la mecadnica de la masticacién. Los Unicos dos casos de
desgaste mesial-distal. .

Forma del plano oclusal (n=42)

n %

1 Forma natural 0 0
2 Superficie plana 5 11,90
3 Mitad de la superficie

concava 17 40,48
4 Toda la superficie

céncova 17 40,48
5 Chaflanada 1 - 2,38
6 Convexa 2 4,76

La forma del plano oclusal predominante es la concavidad
en sus dos manifestaciones, distribuida homogeneamente en todas
las piezas. La concavidad se produce por la pérdida de una porcién
importante o de toda la capa de esmalte de la superficie oclusal,
al quedar la dentina expuesta en areas funcionalmente activas
se desgasta con mas presteza que el esmalte que la rodea. La
superficie plana corresponde a un estadio anterior a las formas
3 v 4; aqui el desgaste aplana las cuspides y/o los bordes incisales.
Tanto en direccién como en forma de la superficie oclusal la
convexidad es coincidente con altos grados de abrasién. Las
5 piezas que exiben forma convexa son aquellas registradas
con desgaste 7 {n=4) y 8 (n=1), (ver Tabla 1 Grado de Desgaste)
va que al desaparecer la capa de esmalte en una o mas caras
litres la superficie se redondea.
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Retroccion alveolar, caries, infecciones y pérdidas in vitom,

Tal lo expresado en la descripcion del material de 1la
muestra existiria cierta correlatividad entre retraccién, patolo-
gias y pérdidas in vitam. Estos caracteres adquiridos son respues-
tas plasticas, fisioldgicas y patologicas. La retraccidn alveolar
es una respuesta que surge como consecuencia del proceso de
envejecimiento del tejido de soporte con el consiguiente aumento
de tamaifio del espacio interdentario y la exposicion de dentina
interradicular al medioc bucal. Queda asi conformado un terreno
favorable para la fijacidn de la placa bacteriana y exposicidn
de tejidos mas libiles a la accidn de la misma. Si a esto se suma
una ingesta rica en hidratos. de carbono, la respuesta patoldgica
es la formacidn de caries gingivales en las caras proximales.
Total caries n=13; 30,23%.

La evolucion de estas lesiones de caries determinara
la presencia de otras respuestas patologicas: infecciones
alveolares asociadas v pérdidas de piezas in vitam. La evaluacidn
de las patologias alveolares se realizé sobre tejido J&seo por
lo tanto se consideraron todas las localizaciones de las piezas,
estén o no presentes (n=94). Total infecciones alveolares n=34;
36,17% y total pérdidas de piezas in vitam n=30; 31,91%.

La homogeneidad gque se observa en intensidad del desgaste,
direccidon y forma determina la configuracién de planos oclusales
modelados por un trabajo masticatorio en el que habrian predomi-
nado los movimientos de deslizamiento con interposicién de
agentes externos abrasivos que habrian contribuido a uniformizar-
los,

De acuerdo a la informacidn arquoldgica recogida, estos
agentes se incorporarian a la harina de Pehuén, casi con seguridad,
por desprendimiento de particulas liticas de los molinos utilizados
en su produccion.

Se tuvo oportunidad de comparar material dseo proveniente
de infantes de esta coleccidn con restos pertenecientes a otras
poblaciones cazadoras-colectoras, Yamana y Haush, con una
edad estimada equiparable y en ningin caso el desgaste hallado
fue tan intenso como en los aifios de Haichol.

De esta observacién y de la uniformidad descrita en
adultos puede deducirse que los elementos ajenos mezclados
con el producto de la molienda tendrian un efecto pulimentador
diferente al producido por los silicatos adheridos a la superficie
de las carnes de bivalvos, por ejemplo,

La marcada incidencia cariosa en las dentaduras infantiles
contribuye a sustentar la presuncion de que posiblemente los
nifios hayan sido alimentados preferencialmente con harinas
con el propdsito de facilitar la masticacién, hecho que habria
potenciado el efecto pulimentador., La presenica de lesiones
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cariosas sugiere la ingesta de hidratos de carbono en cantidad
apreciable. Una pifia de Pehuén de aproximadamente un kilo
de peso, brinda alrededor de 330 grs. de esta sustancia. (Ferndndez
y Panarello, 1990, m. s. mec.).

La pérdida de sustancia dentaria producida por abrasidn
Yy no por fracturas traumadticas avala la suposicién de que la
ingesta de pequefios mamiferos no constituyd una parte relevante
en la dieta de esta poblacion ya que la trituracién de los huesos
de estos animales por accién de la masticacién hubiese producido
fracturas y planos anarquicos de desgaste lo cual no se ha obser-
vado.

CONCLUSIONES

Los altos porcentuales de lesiones cariosas y de patologias
alveolares asociadas halladas en estos restos comprobarian
una ingesta rica en hidratos de carbonro.

Los planos de desgaste parejos y homogéneos observados
estarian evidenciando un proceso de molienda y la intensidad
del desgaste indicaria que en el producto ingerido existian nume-
rosas particulas abrasivas.

La ausencia de lineas de fracturas traumaticas hace.
suponer gue tanto la consistencia de los alimentos como la de
los materiales abrasivos contenidos, no requirié de un intenso
esfuerzo de masticacién. _

Las conclusiones a las que se arribé mediante el estudio
de caracteres adquiridos, tales los desgastes dentarios y patologias
asociadas fueron testeados con los resultados de Fernandez
y Panarello (1989). En ellos se indica que la harina de semillas
de Pehuén habria sido uno de los principales componentes paleo-
dietarios y que los mamiferos pequefios no habrian constituido
una parte importante de la base alimentaria de esta poblacidn;
por lo tanto se advierte cierto nivel de correspondencia entre
indicadores arqueoldgicos e indicadores bioldgicos.
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