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Is posible formarnos una idea del pensamiento estético de Aris-
toteles, estudiando los escasos textos en que menciona la belleza y
encuadrindclos en el conjunto de su sistema. Desliza opiniones sobre
lo bello en la Metafisica, en la Etica y en el tratado Sobre la Poesia.
Establece, con bastante precisién, conceptos sobre qué es lo estético.
Por de pronto, es diferente del bien, contrariamente a lo que opinaba
Platén. “Pues que el bien y la belleza son diferentes (porque el pri-
mero lleva consigo siempre la conducta como objeto, mientras que la
helleza se halla también en las cosas inméviles). Aquellos que dicen
que las ciencias matematicas nada dicen sobre la belleza o el bien,
sufren error. Porque estas ciencias afirman y prueban muchas cosas
sobre ellos; y si no los mencionan expresamente, sino que prueban
atributos que son sus resultados o definiciones, 1o es cierto afirmar
que nada nos dicen sobre ellos. Las principales formas de la belleza
son el orden, la simetria y la precisién, cosa que las ciencias matema-
ticas demuestran en grado especial. Y, puesto que éstos (el orden y
la precisién) son claramente causa de mnchas cosas, es evidente que
esas ciencias deben considerar esta especie de principio causal (es
decir, la belleza) también como causa en algin sentido”’. El bien
como tal estimula a la accién; aunque se hasa en la esencia metafisica
de las cosas, es s6lo bien en cuanto se relaciona con una voluntad. El
bien se refiere a la practicidad, como algo que se ofrece en concepto
de fin? La helleza, en cambio, puede existir también en lo inmévil,
aparte de toda avidez y deseo. Se nota, por de pronto, que el filésofo
griego es contrario a todas aquellas definiciones, tan comunes en nues-

1 Metafisica, XI1, 3, 1078 a-b.
2 Etica Nicomaquea, I, 1, 1094; 1, 8, 1098,
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tros dias, que buscan el origen y la explicacién de lo bello en una
necesaria relacién con un sujeto: en el sentimiento o en la pasién in-
dividuales®, Lo estético aristotélico se afirma en la esencia de las cosas.

Ha sefialado tres indicios constitutivos de la belleza: el orden, la
simetria y la precisién. En la Poética apunta directamente a la preci-
* §ién, que ensefia a huir por igual, “no menos de una pegueiiez excesiva
que de un grandor desmesurado™”, En este pasaje, sin embargo, parece
que Aristételes ha querido solamente reflejar lo externo del problema:
manifestar en qué medida las nociones de las matematicas, ciencia su-
prema en el agudo intelectualismo aristotélico, ejercen su influencia
en las ciencias practicas y en las meramente especulativas, como lo
seria, al parecer de Aristételes, la estética. Orden, simetria y precisién
son la faz externa de algo que se encuentra adornado y realzado. El
arte debe expresarse en tal forma y de acuerdo con las tres condicio-
nes expuestas; pero, ;qué es lo que debe expresar?

El arte aspira a imitar la naturaleza. Su esencia consistiria en la
imitacién (plunoig)®. El valor estético sobreviene a las cosas en cnanto
éstas imitan con fidelidad. Naturalmente que tal imitacién no puede
ser vulgar ni trivial. El artista, el creador de belleza, es preciso que se
remonte mis alla de las contingencias y singularidades que achican
el esplendor del original. Aconseja a los paetas que tomen por modelo
a los buenos pintores, quienes hacen a los hombres semejantes y, al
mismo tiempo, los embellecen®. Estaba de acuerdo con los propésitos
de Sofocles, quien decia: “Yo represento a los hombres como deben
ser, Euripides como son”. Y a un critico que condenaba a Zeuxis el
que pintara a los hombres como no son en la realidad, replicaba:
“Sin embargo, esto es mejor asi, pues el ideal debe sobrepasar la rea-

1 Baumgarten dié el nombre de Estética o los teorias sobre lo bello, adaptando el
sustantive aiciinoic, euyo significado equivale a percepcion por medio de los sentidoe.
Cen tal denominacién se tomé partido por el aspecto subjetivo o relativista en la mayorin
de los doctrinas que, desde entonces, se han expuesto sobre lo bello, No creo, con todo,
que se pueda considerar a Boumgarten como relativista. Atribuye a la belleza cualidades
objetivue, independientca del individuo gozador u observador. Véase las consideraciones
qnue sobre el cardcter de lo estético hace en su obra Aesthetica, rcediciéon de 1936; mi
articuto Modernidud del pensamiento estético de Baumgarten en La Nacién, mayo de 1948.

2 Poética, VII, 1451 q.

3 Poética, 1V, 1448 b, 30,

t Poética. XV, 1454 b, ¥. Gomperz dice de esta posicién aristorélica: “Este punto de
vista estoba dictudo por las dos facultades maestras del genio hielénico: el doble don de
ver las cosas con una claridad muravillosa v ¢l de representarlas con la mdas perfecta obje-
1ividad”. Les penseurs de In Grace, traducido del alemin por Avgusto Raymeond, Paris,
1910, III, pag. 447,
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lidad™?, Tanto mas valiosa sera, por lo tanto, una obra de arte y re-
flejard con mas perfeccién la naturaleza, en cuanto prefiera lo mejor,
lo mas noble, el ideal. El sublime valor estético es la naturaleza en
lo que ésta contiene de mis elevado.

Verdad y belleza

La belleza, opina Aristételes, dota de resplandor a la verdad. Es
el brillo que ésta derrama en nuestros sentidos, especialmente la vista,
y en el entendimiento, por encima y mas alla de las particularidades
y manifestaciones concretas. Como cjemplar entre los poetas que me-
jor supieron reflejar la verdad-belleza citaba a Homero. Sus héroes y
personajes son modelos ideales, aunque se designen con nombres par-
ticulares, pues en el conjunto de la epopeya en alguna forma conviene
distinguirlos® Analogas ideas encontramos en la Repiiblica de Platén,
aunque éste, en su conceplo de verdad-belleza, tenia en vista el ldoc,
sustantivado, mds alla de las cosas que se nos aparecen a la experien-
cia inmediata®, La belleza no puede limitarse a expresar singularida-
des, movimientos actuales, lo pasajero momentineo. Su expresividad,
para que trascienda el espacio y el tiempo, es necesario que sea im-
personal. El artista debe olvidarse de su contingencia temporal, para
convertirse en espejo que refleje la verdad-belleza imperecedera y
eterna. No confundamos tales afirmaciones con las de Plaién: esta
verdad no es algo subsistente mas alla de lo que aparece al alcance de
los sentidos; es un coneepto que nos formamos de los seres, despo-
jandolos de todo lo que pueda impedir el resplandor de su intima
esencia. Refiriéndose al poeta, dice: “Debe hablar lo menos posible
en su propio nombre, pues en la medida en que lo haga ya deja de ser
un imitador”®. La mimesis debe, pues, acercarnos al ideal.

Los antiguos, especialmente los griegos, expresaban y sentian el
arte de un modo mucho mas objetivo que nosotros. El Estagirita es-
tudia la epopeya, la comedia y, especialmente, la tragedia, a la que

1 Pgética, XXV. 1460 b, 33; XXIV, 1460 a, 5.

2 Poética, XXIV, 1560 a, 5.

3 Repitblica, 111, 392 d. )
4 Poética, XX1V, 1560 a, 5. Con razén ha podido decir Augusto Rostagni: “Lo posible

o universal de la poesia se confunde para €l (Aristételes), como una sola e indefinida cosa,
con el universal o sustrate de la ciencia: es absurdo imaginar que pueda o no confundirlo,
puesto que jamis ha separado el intelecto de la imaginacién”, La Poetica di Aristotele,

Turin, 1927, LXXIV,
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otorga el primer lugar entre las artes poéticas; pero no se refiere ni
una sola vez a la lirica’. Modernamente se otorga al arte una prepon-
derante importancia en sus aspectos liricos y sentimentales. Se busca
la belleza mis en la sensibilidad y en el corazén que en la inteligencia.
No asi los helenos; y esto nos explica por qué su arte y sus teorias
estéticas conservan pleno encanto, a pesar de los siglos transcurridos,
y se ofrecen a la contemplacién todavia con rasgos juveniles e impe-
recederos?,

Belleza y bien

Hay en el artista una falta de sosiego que lo obliga a buscar lo
bello imperecedero y eterno. El valor estético no consiste en una sim-
ple imitacién, sino en una imitacién que, por mis perfecta que la su-
pongamos, siempre apunta mds arriba, hacia lo que es esencialmente
inmévil, aquello que es 6ptimo y estd en acto purisimo. “Lo que parece
bello, afirma, es el objeto del apetito, y el primer objeto de la voluntad
(apetito racional) es lo que es bello. Lo deseamos mis bien porque
nos parece bello, antes que nos parezca bello porque lo deseamos...”".
En la relacion de causas y fines, supuesta también en la bisqueda de
la belleza, no se puede hallar descanso sino en lo que es bello de por si.

Lo malo, vicioso e incompleto sélo pueden ingresar en una crea-
cion artistica como antitesis de sus contrarios, para prestarles mayor
realce o para ser condenados y apartados de la practica. Los senti-
mnientos y caracteres sélo participan en la tragedia, por ejemplo, en
cuanto son necesarios para el desarrollo de los hechos o por depender
de ellos; es en los actos donde se aprecia si los hombres son o no fe-
lices y en ellos se nos aparecen también sus cualidades morales®. El
arte, en caso de considerarse virtud, pertenece a las dianoéticas o in-
telectuales y debe reflejar, en lo posible, la mixima grandeza de la
accién meral, en su inmovilidad ideal®.

Véase sobre el particular Gomperz, ob. cit. pig. H3.

2 Benedetto Croce, en su ahistoricismo estético, parece captar en algunas' ocasiones
esta mancra de ver 1o bello: “Es intrinsecamente inconeebible que en la representacion
artistica pueda afirmarse nunea lo mere particular, lo abstracto individual, lo finito en su
limitacion, y cuando parece que esto sucede, y esto sucede en cierto sentide algunas veces.
Ja representacion o no es artistica o no estd lograda artisticamente”. Dreviario de Estética,
traducido del italiane por José Sinchez Roca, Bucnos Aires, 1912, pag. 133.

8  Metafisica, X1, 7, 1072.

4 Poética, V1.

5 Pora lo distincién entre virtudes dianoéticas y éticas, véase Etica Nicomaquea, I,
13, 1102.
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Belleza v religion

Tales consideraciones nos llevan a indagar l6gicamente qué rela-
ciones puedan existir entre lo estético y lo religioso. Dios, para Aris-
toteles, es el fin maximo, el mis perfecto de los seres, el supremo
ideal; por lo tanto, la belleza suprema, la maxima expresién del valor
estético. En estas cimas metafisicas, ética, verdad y helleza se encuen-
tran sustanciadas en un acto purisimo’. El bien jerarquizado, equiva-
lente a la virtud y a lo justo. en cuanto es una sustancia, se confunde
con Dios®. La belleza seria tanto mayor, cuanto mais se acercara a
este bien absoluto, a este ideal de los ideales.

El fin del arte es elevar y sostener la vida en una captacién directa
de la dltima esencia, por lo demis también intima aspiracion de las
personas religiosas que pretenden, en lo mistico y en la visién directa
de la Divinidad, un confundirse con el Absoluto. El movimiento del
espiritu es similar en ambos casos. El arte y la religion nos dan un
sentido de dependencia: total en la segunda; parcial en la primera.
que aspira a captar parte del todo, no al todo en su integridad®.

Lo estético, valor pedagédgico

Los valores estéticos ejercen una funcién purificadora en el indi-
viduo. Kdflagaig, la palabra usada por Aristételes para indicar este
efecto, significa limpieza, purificacién. Puede entenderse en un doble
sentido: como un instinto propio de la juventud que gasta en violentas
emociones el exceso de fuerzas de que dispone; y, en segundo lugar,
¢omo una liberacién caracteristica de las personas avanzadas descar-
o de excitaciones emotivas y no resueltas. Aristételes indica, como
uno de los primeros efectos de la tragedia, el despertar hberador del
terror y de la piedad®. Son dos virtudes practicas y morales, cuya

1 “Aristételes, afirma Jaeger, conserva eomo depositum fidei la inconmeovible certeza
de que en la fe platénica de sus aiios juveniles debin esconderse un gran niicleo de verdad.
La metafisica es el grandioso empefio de hacer accesible al entendimiento critico esta
realidad que trasciende los limites de la experiencia humana... La historia de su evolucién
intelectual demuestra ¢cémo en cl fondo de su metafisica existe ya el credo ut intelligam”.
Aristétele, traducido al italiano por Guido Calogero, Florencia, 1924, pig. 516.

2 Etica Nicomaquea, 1096 a, 24,

3 En el articulo El hombre ante la Belleza, puhlimdo en Sustancia, Tucumin, Nos.
11-12, pdgs. 411.15, nspno a comprobar las casi idénticas impresiones que producen en el
individuo lo bcllo lo ético, lo verdadero y lo rcllgloso.

4 Poética, VI 95: “La tragedia es la imitacién de una accién de caricter elevado v
completo, con cierta extensién, en un lenguaje embellecido de diversas bellezas, imitacién
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finalidad es realizar lo que Platén exigia de la poesia: que ésta no se
convierta en fomento de pasiones, sino en un medio de liberacién®.

En el libro vin de la Politica, Aristételes expone la «dfd«psic como
un fenémeno que acompaiia a aquella forma de misica que denomina
representativa de acciones y sentimientos orgiasticos, con una aceién
directa sobre las pasiones. La xd%uooic musical es una liberacién en
la cual los hombres encuentran desahogo a sus pasiones e instintos vy,
por consiguiente, sc sienten aliviados. El ideal, en su esplendor esté-
tico, no sélo absorbe la mente en funcién contemplativa, sino que
también opera sobre la voluntad como liberador. .

La liberacién o purificacién produce en el individuo placer. Este
placer se basa en tres motivos: efecto agradable de la armonia y del
ritmo, que deben existir en toda obra artistica; complacencia al com-
probar la imitacion o mimesis perfecta, aspecto que se confunde con
el placer del conocimiento intelectual, ya que depende en gran parte
de un razonamiento, esto es, de la semejanza establecida entre imita-
¢ién y objeto imitado. Pero este placer es algo mas todaviaj se solidi-
fica en un noble contenido pasional, pues el terror nos aleja de lo vil
y la piedad nos acerca a lo elevado. El placer que nos proporciona el
arte no consiste solamente en la comprensién (oviloywopdc), sino tam-
bién en la simpatia (ovpnddeaa). No desciende, para convertirse en
medio de corrupcién, sino que asciende hasta transformarse en un
bien del espiritu. Platén, en las Leyes®, con dnimo menos rigido del
que habia expresado en la Repiiblica, busca un placer innocuo que le
permita en parte reconciliarse con la poesia. Aristételes, que consi.
dera lo bello como un resplandor de lo bueno y verdadero y que
atribuye al arte una misién esencialmente purificadora, otorga al ar.
tista una misién educativa dentro del estado. En esta forma lo esté-

tico se convierte en valor pedagogico.

Una estética de base metafisica

Lo bello se mueve dentro de una esfera metafisica, al igual que lo
ético y lo verdadero. El ser es el fundamento de estos valores. Es

que se realiza por intermedio de personnjes en aceién... lo cusl, mediante una serie de
casas que suscitan piedud y terror, licnen por objeto operar la purgacién propia de tales
emociones”,

1 Repiiblica, X, 606 a.

2 Leyes, I, 667.68,
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como el sustenticulo tiltimo, que da vuelta ante nosotros y segiin sea
la relacién en que lo contemplemos, no dejara de hacernos percibir
su verdad, bondad y belleza.

No cabe, dentro de la filosofia aristotélica, ninguna de las apre-
ciaciones subjetivas tan comunes en la actualidad entre los que se
dedican a investigaciones sobre lo estético. Es precisamente el territo-
rio del valor estélico aquel en que es mayor la relatividad, Existe hoy
una verdadera anarquia de opiniones. Muchos de los que se han de-
dicado a esta clase de investigaciones, alejados de las corrientes tra-
dicionales, terminan por establecer un nuevo sistema mis o menos
subjetivo. Quiza gran parte de la confusién depende, aunque no sea
éste el momento de dilucidar ¢l tema, de no distinguir entre artistas
y gozadores de arte, y de mezclar ciertas pasiones, en ocasiones de
origen sensual, con las puras emociones del arte. Ya hemos visto ¢émo
Aristételes se remonta mas alla de subjetividades y relatividades, Su
filosofia es la filosofia del ser, y todos los demis conceptos circulan
a su alrededor. No llegé a tratar directamente lo bello o los valores
estéticos. Pero siempre que, por acaso, se refiere a ellos, brilla esta
idea: el resplandor de la verdad, de lo ideal. Lo estético es el ideal
intuido, que satisface nuestro entendimiento y aquieta las pasiones;
es la realidad en su iltima esencia metafisica, intuida, en lo posible
por el hombre. La obra de arte aspira a reflejar esta dltima realidad,
lo mas alejado posible de accidentes y circunstancias.

La altima meta de la perfeccién, segiin los griegos, es la aristo-
cratica unidad de lo bello y lo bueno, fundada en una concepcién de
conjunto acerca del hombre. “La educacién no es posible, dice Jaeger,
sin que se ofrezca al espiritu una imagen del hombre tal como debe
ser. En ella la utilidad es indiferente o, por lo menos, no es esencial.
Lo fundamental es Kalév, es decir, la belleza, en el sentido normative
de la imagen, imagen anhelada, del ideal”*. La belleza, segiin los grie-
gos, especialmente Aristételes, no es esencialmente fruitiva, sino que
proporciona goce precisamente por la dignificacion que impone al
hombre. El intelectualismo aristotélico no puede admitir un concepto
dulzarrén, sentimental y vacio. Es algo superior. Es virtud pedagégica,
formativa del hombre, a quien enlaza con los mas intimos y sublimes

aspectos del ser mismo.

1 Paideia, version espaiiola de Joaquin Xiran, México, 1946, pag. 19.



